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INSTRUCOES GERAIS

Nesta prova, vocé encontrara 4 (quatro) paginas numeradas
sequencialmente, contendo 50 (cinqlienta) questdes correspondentes
as seguintes disciplinas: Portugués (15 questdes), Matematica (10
questdes), Conhecimentos Gerais (10 questdes) e Conhecimentos
Especificos (15 questdes).

Verifique se seu nome e numero de inscrigdo estao corretos no cartéo
de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com
caneta azul ou preta.

Verifique se a impressao, a paginagéo e a numeragao das questdes
estéo corretas. Caso observe qualquer erro, notifique o fiscal.

Vocé dispde de 3 (trés) horas para fazer esta prova. Reserve os 20
(vinte) minutos finais para marcar o cartao de respostas.

O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 1(uma) hora ap6s
seu inicio.

Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espago
correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo no
proprio cartdo de respostas.

A leitora Optica ndo registrara as respostas em que houver falta de
nitidez e/ou marcagao de mais de uma alternativa.

O cartéo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado
ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser escrito ou
registrado fora dos locais destinados as respostas.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este
caderno. As observacdes ou marcagdes registradas no caderno néo
serdo levadas em consideragao.

O candidato somente podera levar o caderno de prova apos
transcorridas 2 (duas) horas do inicio da prova.

E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.

. Boa Proval!
PORTUGUES

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Assinale a alternativa em que o uso do acento indicativo
de crase esta correto.

a) O certificado foi entregue a todos os participantes.

b) O evento foi de 20 a 24 de janeiro.

c) Ele trabalha a noite.

d) Contamos a ela toda a verdade.

Considere as orages abaixo.

I.  Prefiro carne do que frango.

Il. Assistimos ao jogo ontem.

A regéncia verbal esta correta em:
a) somente |

b) somente Il

c) lell
d) nenhuma

Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente,
as lacunas.

I. O diretor pediu para redigir o relatorio.

Il. Para , escrever é algo dificil.
a) eu—mim Cc) mim—eu
b) eu--eu d) mim — mim

Considere as oragoes abaixo.

I. A garota estava meia irritada.

Il. Segue incluso a copia do relatorio.

A concordancia nominal esta correta em:

a) somente | c) lell

b) somente Il d) nenhuma

Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna.
Se o governo um novo valor para o salario minimo,
a oposigao vetara.
a) propor

b) propuser

C) propusesse
d) propunha

Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente,
as lacunas.

muitas pessoas que ja
ingressos antecipadamente.
a) Haviam - havia
b) Haviam — haviam

comprado os

c) Havia — havia
d) Havia — haviam

7) Considere o periodo abaixo e as afirmagdes que seguem.
A maioria dos torcedores presentes no estadio, esta revoltada

com o time.

I. A pontuacéao esta correta, pois a virgula marca a pausa na
leitura.

Il. Ha erro de concordancia, pois o correto seria “estdo
revoltados”.

Esta correto o que se afirma em:

a) somente | c) lell

b) somente I d) nenhuma

8) Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente,
as lacunas.
I. Fizeram uma
II. Nao respondeu ao
a) faicha - comprimento
b) faixa — comprimento

para utilizar na manifestagao.
do rapaz.
c) faixa — cumprimento
d) faicha — cumprimento

9) Assinale a alternativa que indica a relagao estabelecida pela
preposi¢ao na oragao abaixo.
O rapaz gritava de dor ontem.
a) posse
b) causa

c) instrumento
d) tempo

10) Assinale a alternativa que indica corretamente a relagao
estabelecida pela conjungao no periodo abaixo.
Como anunciou o governo, a taxa de juros nao sera alterada.
a) causa c) conformidade
b) consequéncia d) condigao

11) Assinale a alternativa em que a correspondéncia dos
géneros dos substantivos nao esta correta.
a) codnsul — consulesa c) judeu —judia
b) herdi — heroina d) réu —reia

12) Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente,

as lacunas.

Eu néo vejo mais de cinco anos.

a) o—a c) o—ha
b) lhe—a d) lhe —ha

Para as questoes de 13 a 15, leia o trecho da reportagem abaixo,
publicada na revista Istoé.

O cardapio certo para ganhar energia

Conheca os alimentos indicados pela ciéncia para aumentar a
vitalidade e aprimorar a performance do corpo e da mente
Rachel Costa

Num mundo de rotinas extenuantes e de correria, animo e disposicao
sao duas palavras que todos querem acrescentar a rotina. Mas de
onde tirar a energia necessaria para dar conta das inumeras
demandas impostas pelo cotidiano? Embora a sensagao da maioria
das pessoas seja a de que s6 sendo um super-homem ou uma
supermulher para dar conta de tudo, a fonte de mais disposigéo
pode estar bem mais perto do que se imagina, escondida nos
alimentos que ingerimos diariamente. E nisso que tém apostado
cientistas de varias partes do globo, hoje empenhados na tarefa de
formular uma espécie de cardapio ideal que fornega a energia de
que o organismo necessita. Se o corpo humano fosse uma maquina,
esses pesquisadores estariam em busca dos melhores combustiveis
para manté-lo em atividade, garantindo o menor desgaste e o melhor
desempenho possivel.

O resultado do esforgo é positivo. Até agora, sdo muitos os achados,
boa parte deles concentrada na area da nutrigdo esportiva. Portanto,
beneficia diretamente — mas ndo somente — aqueles que desejam
potencializar sua performance durante a atividade fisica. Nesses
momentos, & sabido que o consumo de energia aumenta, e a forma
COmo 0 corpo ira consumir o combustivel disponivel também. Por
isso, nada mais razoavel do que tentar assegurar as células o
maximo possivel de poténcia nessas circunstancias. Recentemente,
cientistas suecos e ingleses divulgaram a descoberta dos mais
recentes aliados nesta tarefa: o espinafre e a beterraba.

Esses dois alimentos s&o ricos em nitrato, substancia que, até pouco
tempo atras, ndo estava entre as mais bem-vistas pela ciéncia.
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Chegou-se a levantar a hipétese de que poderia ser toxica ou mesmo
nao ter nenhum valor nutricional. No entanto, pesquisa do Instituto
Karolinska, na Suécia, que acaba de ser divulgada, revelou que o
nitrato age sobre a mitocondria (organela responsavel pela respiragéo
celular), fazendo-a trabalhar de modo mais eficiente. “Dessa maneira,
perde-se menos energia durante o exercicio”, disse a ISTOE Eddie
Weitzberg, coordenador do trabalho.

Na pesquisa, os voluntarios receberam, durante trés dias, um
suplemento de nitrato com uma quantidade equivalente ao consumo
de duas beterrabas ou um maco de espinafre por dia. No quarto dia,
os participantes foram submetidos a uma série de exercicios na
bicicleta. O resultado: ap6s o consumo do complemento, as pessoas
gastaram de 3% a 5% menos oxigénio para realizar a mesma atividade.
Como se 0 mesmo carro conseguisse ter o mesmo desempenho de
antes, porém gastando menos combustivel.

Na Inglaterra, a comprovagao da eficacia do nitrato foi feita a partir
de um trabalho usando suco de beterraba. Pesquisadores da
Universidade de Exeter deram a ciclistas meio litro de suco da raiz
antes do treino, durante seis dias. “Eles conseguiram aumentar em
16% a distancia percorrida”, explicou a ISTOE Andrew Jones, um
dos cientistas responsaveis pela experiéncia.

Outro componente que tem despontado em analises cientificas € um
velho conhecido dos esportistas: as proteinas, presentes em alimentos
como carnes, leite e soja. Sua utilidade na regeneracao das fibras
musculares apods os esportes ja é sabida ha décadas — os aminoacidos
nelas presentes sdo essenciais para a constituigdo dos musculos.
“Existem oito aminoacidos essenciais que nosso organismo nao
produz e que precisam vir dos alimentos”, esclarece Antdnio Lancha
Junior, coordenador do Laboratorio de Nutricdo e Metabolismo
Aplicados a Atividade Motora da Universidade de Sao Paulo.

Mas o que se busca saber agora é se o consumo das proteinas
durante o exercicio — e ndo somente depois — também pode ser
benéfico. O tema ainda é polémico, mas ja ha indicios de ganhos
durante exercicios moderados, obtidos com a adigdo proteica em
bebidas esportivas. Foi essa a conclusao a qual chegou o professor
John lvy, da Universidade do Texas (EUA). Em seu experimento,
ciclistas ingeriram, durante o exercicio, uma bebida contendo
carboidratos e proteina, enquanto os restantes receberam uma opgéo
contendo apenas calorias. Quem teve o reforgo proteico conseguiu,
apos a exaustao muscular, pedalar um pouco mais.

13) Considere as afirmagdes que seguem.

I. Por meio de experiéncias, pesquisadores procuram definir
quais os alimentos que devem ser ingeridos e quais devem
ser abolidos do cardapio das pessoas.

Il. Uma pesquisa realizada nos Estados Unidos procura
questionar a importancia das proteinas na regeneragao das
fibras musculares.

Esta correto o que se afirma em:

a) somente |

b) somente Il

c) lell
d) nenhuma

14) O adjetivo “extenuantes” pode ser substituido por:
a) cansativas c) insuportaveis
b) proveitosas d) atuais

15) Considere as afirmagoes que seguem.
I. Apalavra “célula” & acentuada porque € proparoxitona.
Il. Apalavra “responsavel” & acentuada porque é uma paroxitona
terminada em consoante.
Esta correto o que se afirma em:
a) somente |
b) somente Il

c) lell
d) nenhuma

MATEMATICA

16) Jodo e José sao integrantes de uma escola de samba. Joao
cuida das fantasias e José cuida da ala das baianas. Joao
perguntou a José quantas fantasias de baiana seriam
necessarias para compor sua ala, e José respondeu da
seguinte forma: “A terga parte do numero de baianas mais
cinquenta é igual a metade do nimero de baianas menos
dez, ou seja, o numero de fantasias necessarias para a ala
das baianas é de
a) 360.

b) 300.

c) 240.
d) 180.

17) Uma casa térrea tem 70% de sua area construida: 10%
reservada para a piscina e o lazer; e o restante dessa area
destinada a de garagem e as laterais da casa equivale a 24m?.
Nestas condigdes, podemos dizer que a area construida

equivale a:
a) 192m3. c) 96m3.
b) 168m?2. d) 84m?2.

18) Um paciente esta com pneumonia e precisa tomar antibioticos
de 12 em 12 horas, antinflamatérios de 8 em 8 horas e remédio
para baixar a febre de 6 em 6 horas por 15 dias. Na primeira
vez ele tomou os 3 medicamentos juntos, as 18hs do dia 22
de fevereiro de 2011. A ultima dose dos 3 medicamentos
juntos sera as:

a) 6hs do dia 7 de margo de 2011.
b) 18hs do dia 7 de marcgo de 2011.
c) 18hs do dia 8 de margo de 2011.
d) 6hs do dia 8 de margo de 2011.

19) Sofia mora em Brasilia (DF) e quer visitar seus tios em
Campinas (SP). Utilizando um mapa com escala de
1:45.000.000, verificou que a distancia entre as duas cidades
era de 2cm. Com estas informacgées, a distancia real entre
as duas cidades é de, aproximadamente,

a) 4.000km. c) 450km.
b) 900km. d) 225km.

20) Em Mato Grosso, foi divulgado pelo jornal de Cuiaba, que
no periodo de 1° de janeiro de 2011 a 17 de fevereiro de 2011
aconteceram 2.486 casos de dengue, sendo 385 casos s6
na cidade de Sinop (cidade com maior nimero de casos em
Mato Grosso). No ano de 2010, o numero de casos foi de
22.490 em todo o estado, sendo 1.706 em Sinop. Com base
nestes dados, podemos dizer que até o momento:

a) Sinop tem 15,5% de casos em relagéo ao ano de 2010.

b) Sinop ja tem, aproximadamente, o dobro de casos em relagao
ao ano de 2010.

c) Sinop tem 7,6% a mais que 2010.

d) Sinop tera o triplo de casos em relagdo a 2010.

21) A grandeza fisica, densidade de um objeto é definida pela
razao entre a massa e o volume do objeto. Utilize, para este
objeto, a tabela abaixo:

V(cm®) | 10 [ 30 | 90
M(g) |80 | 240 | 720

Se o volume do objeto tem um formato cubico de aresta igual a
3cm, entdo a sua massa é de
a) 800g.
b) 720g.

c) 240g.
d) 216g.

22) Numa Companhia de Saneamento Basico, as tarifas de
agua/m® seguem esta tabela:

Faixas de consumo (m°) | Tarifa (R$) | Consumo (m®) | Valor (R$)
Até 10 5,50 Tarifa minima | 5,50
De11a20 0,85

De21a30 213

Acima de 30 2,36

Se na conta de Sergio o consumo registrado em sua conta de
agua foi de 32m?, entéo o valor total cobrado foi de
a) R$40,02. c) R$16,34.
b) R$20,01. d) R$10,84.

23) Se x, y e z sao numeros racionais diferentes de zero, entao
a unica afirmagao que nem sempre é verdadeira é
a) x(y+z)=xy+xz c) yz=zy
b) x—x=y-y d) x:(y:2)=(x:y):z

24) Em algumas lojas de moéveis encontramos mesas
retangulares para sala de jantar que possuem um circulo
giratorio no centro da mesa. Uma dessas mesas, para seis
pessoas, tem 1,5m de comprimento por 1,0m de largura e
40cm de diametro para o circulo giratério. Colocando 6
pratos de 20cm de didametro sobre a mesa retangular,
observa-se que ainda sobra espaco para serem colocados
0s copos, os talheres e os guardanapos. Este espacgo é de,
aproximadamente,

a) 1,19m?. c) 1,88m?,
b) 1,37m2 d) 156¢cm>.

25) Trés amigos A, B e C moram em trés bairros diferentes. As
distancias entre Ae B é de 3km; de B e C é de 5km e de A
e C é de 4km. A area envolvida entre as casas dos trés
amigos é de
a) 3km?Z.

c) 6km?2.
b) 5km?Z.

d) 12km2.
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CONHECIMENTOS GERAIS

26) Vocé é informado, durante um treinamento, de que no ano
de 2005, mais de R$ 800 milhdes foram gastos pelo Sistema
Unico de Saude (SUS) em procedimentos de Quimioterapia,
atendendo numero relativamente pequeno de pessoas, em
relagao a populacao do pais. Esse fato
a) é valido e compativel com o principio de equidade do SUS.
b) é uma mostra da faléncia da Atencédo Basica no pais.

c) reflete uma situagédo necessaria, mas contraria varios dos
principios do SUS.
d) atesta que nao esta havendo universalidade no SUS.

27) Leia atentamente as sentengas abaixo:

Segundo o artigo 205 da Lei Orgénica do Municipio de

Campinas - A saude, entendida como a condigéo plena de bem

estar bio-psico-social, é direito fundamental do ser humano e

dever do Poder Publico.

Aponte a alternativa que nao é compativel com essa lei:

a) Condicdes dignas de trabalho, saneamento, moradia,
alimentagéo, educacgéo, transporte e lazer.

b) Livre opg¢do quanto ao tamanho da prole.

c) Priorizagao sistematica dos individuos com baixa renda para
o atendimento integral a saude.

d) Convivio em meio ambiente saudavel, preservado e livre de
poluicdes ambientais.

28) A Lei Organica do Municipio de Campinas, em seu artigo 207,
trata da participagao de terceiros nas agoes do Sistema Unico
de Saude. Aponte a alternativa que contém uma condigao
ndo compativel com essa lei:

a) Aassisténcia a saude ¢ livre a iniciativa privada.

b) As acdes e servigos de salude serao realizados preferencialmente
de forma direta pelo Municipio e complementarmente através
de servico de terceiros.

c) As pessoas fisicas e as pessoas juridicas de direito privado,
quando participam do Sistema Unico de Saude, ficam sujeitas
as suas diretrizes e normas.

d) Nao é vedada a destinagéo de recursos publicos para auxilio
ou subvencgoes as instituicdes privadas com fins lucrativos.

29) Sobre o Programa de Saude da Familia, assinale a alternativa
incorreta:

a) Cada equipe de Saude da Familia € composta, minimamente,
por um médico, um enfermeiro, um auxiliar ou técnico de
enfermagem e agentes comunitarios de saude, cujo total ndo
deve ultrapassar a nove.

b) A etapa inicial do trabalho do agente comunitario de saude é
o cadastramento das familias em sua microdarea, o seu territério
de atuacado, com no maximo 750 pessoas.

c) Uma das fungbes do agente comunitario de saude é
encaminhar as pessoas aos servigos de saude sempre que
necessario.

d) Na equipe de Saude da Familia, consulta de enfermagem s6
pode ser feita por enfermeiro.

30) Vocé, em suas atividades junto as familias, vé necessidade
de orienta-las sobre o que prevé o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, no que diz respeito a adogao, trabalho, infragoes
e situagdes de internacao hospitalar. Escolha entre as
alternativas abaixo aquela que nao corresponde ao que prevé
esse estatuto:

a) Para a adogdo de maior de doze anos de idade, sera
necessario o seu consentimento.

b) E proibido qualquer trabalho aos menores de quatorze anos
de idade, salvo na condig¢éo de aprendiz.

c) Nenhum adolescente sera privado de sua liberdade, mesmo
em flagrante de ato infracional.

d) Os hospitais deverdo proporcionar condigbes para a
permanéncia em tempo integral de um dos pais ou
responsavel, nos casos de internagdo de crianga ou
adolescente.

31) Sobre a Saude da Familia, assinale a alternativa incorreta:

a) O Ministério da Saude, por mais que tenha ampliado as agdes
desse programa, ainda nao o considera a estratégia prioritaria
para fortalecimento da Atengéo Primaria no Brasil.

b) A participagdo popular e o controle social devem ser
estimulados na agdes dos profissionais que atuam na Saude
da Familia.

c) O gestor municipal do SUS pode incluir outros profissionais
nas equipes de Saude da Familia, além daqueles que
compdem o quadro minimo.

d) O agente comunitario de saude € um membro da equipe de
saude da familia que faz parte da comunidade.

32) Considerando o contexto atual do Brasil expresso nas
noticias, assinale uma condigdao que nao é observada em
nosso pais dos dias atuais:

a) Altas taxas de desemprego.

b) Aumento do numero de vagas para estudantes em
universidades publicas.

c) Valorizagdo da moeda nacional em relagéo ao délar americano.

d) Aumento da produgéo nacional de petréleo.

33) Sobre Campinas, assinale a alternativa incorreta:

a) Tem populagdo aproximada em 1 milhdo de habitantes,
distribuida por quatro distritos: Joaquim Egidio, Sousas, Barédo
Geraldo, e Nova Aparecida.

b) Aregido metropolitana de Campinas € composta de 19 cidades.

c) No governo municipal, hd uma Secretaria de Cidadania,
Assisténcia e Inclusédo Social.

d) O municipio de Campinas liga-se ao sul com o municipio de
Sumaré, pela rodovia Anhanguera.

34) Vocé esta acompanhando um idoso com sérios problemas
renais, segundo o médico responsavel, e sem nenhuma
condigdo mental de optar pelo tipo de tratamento mais
adequado. No caso, nao ha curador ou familiar conhecido.
Considerando o Estatuto do Idoso, a opgao terapéutica sera
feita:

a) por acompanhante nao familiar.

b) pela autoridade do Ministério Publico.

c) pelo préprio médico.

d) pela diregédo do estabelecimento de saude mais préximo.

35) Sobre os conceitos de ética e cidadania, assinale a alternativa
incorreta:

a) Etica e Cidadania s&o conceitos equivalentes.

b) A Etica pode se modificar com o passar do tempo.

c) Ser cidadao €, entre outras coisas, ter consciéncia de que &
sujeito de direitos.

d) Cidadania pressupde deveres.

CONHECIMENTO ESPECIFICO

36) Em seu trabalho junto a uma familia, vocé observa as seguintes
condigoes: falta de agua tratada, esgoto a céu aberto, uso
inadequado de medicamentos prescritos por um membro da
familia hipertenso e baixa renda, ainda que todos os adultos
na residéncia estivessem trabalhando. Considerando essas
situagoes, assinale a alternativa correta:

a) Ha possibilidade de solugédo individual, sem necessidade de
mobilizagdo coletiva em apenas uma das situagbes
observadas.

b) Ha possibilidade de algum tipo de orientagéo por parte do
agente comunitario de saude em apenas uma das situacdes
observadas.

c) Nao ha possibilidade de qualquer solugao individual.

d) Ha possibilidade de solugao individual, sem necessidade
de mobilizagédo coletiva, em mais de uma das situagdes
observadas.

37) Arepresentagio de sua area de atuagao com mapas é uma
forma de retratar e aumentar conhecimentos sobre sua
comunidade. A vocé é atribuida a tarefa de mapear sua
area de atuacgao. Entre as recomendagodes abaixo, assinale
a menos adequada:

a) Compartilhar com sua equipe o processo de elaboragao do
mapa de seu territorio.

b) Utilizar principalmente informagdes oficiais da Prefeitura
Municipal sobre as caracteristicas e limites do seu territorio.

c) Pedir ajuda a comunidade na elaboragdo do mapa do seu
territorio.

d) Identificar com simbolos grupos prioritarios e situagdes de
risco.

38) Na comunidade atendida por sua equipe, apés pesquisa
realizada em todas as residéncias e com todos os moradores,
durante dois meses de trabalho, observa-se que 28% dos
adultos sao hipertensos. Sobre esse dado, assinale a
alternativa correta:

a) Aincidéncia de hipertenséo arterial em adultos é de 28%.

b) A incidéncia de hipertensao arterial em adultos é de 0,028
casos por mil habitantes.

c) Aprevaléncia de hipertenséo arterial em adultos é de 28%.

d) Os dados nao permitem falar de incidéncia ou prevaléncia,
apenas de ocorréncia.
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39) Vocé acaba de ingressar em seu trabalho como agente

comunitario de saude e é incumbido do cadastramento das

familias em sua microarea. Entre as recomendagoes abaixo

relacionadas a essa tarefa, assinale a incorreta.

a) Identificar locais onde os moradores costumam ir para resolver
seus problemas de saude, incluindo casa de benzedeiras ou
de rezadores.

b) Em casos de pessoas que nao compreendem bem a Lingua
Portuguesa, realizar esforgo de comunicagéo e ter cuidado
para nao constrangé-las.

c) Utilizar fichas especificas para o cadastramento familiar.

d) Manter os dados do cadastramento em sigilo, evitando
compartilhar os mesmos com a equipe de saude.

40) Voceé vai realizar sua primeira visita domiciliar. Considerando

as condutas que vocé deve seguir para a adequada realizagao

da mesma e cumprimento de seus objetivos, assinale, entre

as abaixo, a que pode ser considerada incorreta.

a) Evite que a visita seja planejada e siga um roteiro, de modo
que ela ocorra de modo informal e espontaneo.

b) Apresente-se dizendo seu nhome e o motivo da visita.

c) Chame os moradores pelo nome.

d) Pergunte se vocé pode ser recebido naquele momento.

41) Sua equipe identifica que a falta de iluminagcado em um

determinado local poderia ser a causa de numero frequente
de roubos e outros delitos. Com um pequeno investimento
em iluminagao publica conseguido com apoio da comunidade,
obteve-se rapida reducao dessas ocorréncias. Na situagao
descrita pode-se dizer que houve alta

a) efetividade. c) eficiéncia.

b) ambiéncia. d) descentralizagéo.

42) Sua equipe planeja desenvolver agoes de promogao da saude

em sua area de abrangéncia. Entre as a¢oes abaixo, assinale

a que nao corresponde ao conceito de promogao da saude

a) Orientagado sexual.

b) Incluséo de fisioterapeutas para atuarem junto a pacientes
acamados.

c) Estimulo a amamentagéo natural.

d) Estimulo a atividade fisica regular.

43) Indique, entre as alternativas abaixo, aquela que nao contém

um exemplo de atuagao intersetorial:

a) Comunicar ao Conselho Tutelar sobre suspeitas de maus
tratos em criangas com problemas de desenvolvimento.

b) Envolver a Assisténcia Social do Municipio quando se constata
numero elevado de casos de desnutri¢ao.

c) Envolver representantes da area de Educagao do municipio
quando se constata na comunidade elevado numero de
criangas fora da escola.

d) Compartilhar o agente comunitario de saude com enfermeiros
da equipe de saude da necessidade de orientacdo adequada
sobre realizagcédo de curativos em pessoas acometidas por
feridas de dificil cicatrizagao.

44) Considerando os conceito de lideranga, assinale a alternativa

incorreta:

a) Um lider pode ser um gerente, mas nem sempre um gerente
€ um lider.

b) O lider consegue mobilizar os outros a batalhar por aspiragées
compartilhadas.

c) O portador de autoridade imposta pela forga pode nao ser
um lider.

d) Humildade e capacidade de servir ndo sdo caracteristicas
tipicas de um lider.

45) Vocé visita uma residéncia na qual ha um recém-nascido de

21 dias, nascido na prépria residéncia e que nunca foi visto

por nenhum profissional de saude, e nunca recebeu vacinas.

A crianca parece bem quanto a higiene, evacuacgoes,

alimentagao, sono, coto umbilical. A orientagdo mais

adequada é:

a) agendamento de consulta na Unidade Basica de Saude e
vacinas BCG, Sabin e contra a hepatite B, somente.

b) agendamento de consulta na Unidade Basica de Saude,
encaminhar para teste do pezinho e vacinas BCG, triplice
infantil e contra o sarampo, somente.

c) agendamento de consulta na Unidade Basica de Saude,
encaminhar para teste do pezinho e vacinas BCG e contra a
hepatite B, somente.

d) agendamento de consulta na Unidade Basica de Saude,
encaminhar para teste do pezinho e vacinas BCG, triplice
infantil, Sabin, contra a hepatite B e contra o sarampo, somente.

46) Voceé visita uma residéncia na qual ha uma crianga de 3 meses
completos, cuja mae amamenta quase exclusivamente com
leite materno, mas usa a mamadeira com leite de vaca a noite,
ha cerca de uma semana, para acalmar a crianga e fazé-la
adormecer. A melhor orientagédo para essa mae seria
a) substituir a mamadeira por chupeta para acalmar a crianga.
b) orientar para nao utilizar mamadeira e manter aleitamento

materno exclusivo.
c) manter a conduta da mae.
d) usar mamadeira com chas caseiros, no lugar do leite de vaca.

47) Em uma visita, vocé encontra na residéncia uma adolescente
de 15 anos, seu irmao mais velho de 21 anos e sua irma de
11 anos, além de sua avoé que vive com a familia. Os pais da
adolescente estao trabalhando. Em um momento da visita,
longe das outras pessoas, essa adolescente lhe diz que vem
apresentando ha cerca de duas semanas verrugas e feridas
na regido genital, mas nao quer que ninguém da familia fique
sabendo. Vocé deve
a) respeitar o sigilo pedido e orientar para realizar consulta
médica.

b) dizer que, apesar do seu pedido, vocé tem a obrigacao de
informar os pais sobre seu problema; devendo ser orientada
a adolescente sobre consulta médica.

c) informar imediatamente a avo e solicitar a esta que marque
consulta médica.

d) tentar convencer a adolescente a permitir que seja informada
a avé naquele momento, ou os pais, mais tarde; devendo ser
orientada a adoslecente sobre consulta médica.

48) Vocé visita uma familia, na qual pai de 54 anos, mae de 53
anos e um filho casado de 32 anos sao hipertensos. Observa
também que o casal apresenta evidente excesso de peso
corporal. Na residéncia vive ainda um casal de filhos, ele
com 24 anos e ela com 23. Estes referem que ja mediram
varias vezes a pressao e nao tém “ pressao alta” Sobre as
orientagoes a serem dadas aos filhos que nao apresentam
hipertensao, assinale a incorreta:

a) Estimular a ingestédo de dieta com pouco sal e reduzir pelo
menos pela metade a ingestédo diaria de agua ou outros
liquidos.

) Verificar regularmente a presséo arterial.

) Orientar sobre os riscos do consumo de bebidas alcodlicas.

) Controlar o peso e ingerir dietas com muitas frutas e legumes

e menor quantidade de alimentos ricos em gorduras e
carboidratos.

49) Uma cuidadora de um casal de idosos pede orientagoes
sobre quais as situagoes nas quais esses idosos precisam
levados para um hospital. Entre as situagoes abaixo, aponte
a incorreta.

a) O idoso apresenta febre e confusdo mental.

b) O idoso apresenta muita falta de ar.

c) O idoso esta urinando muito pouco.

d) O idoso praticamente nao dorme a noite, toma muita agua e
urina muito nesse periodo.

50) Vocé se encontra com uma pessoa com grave deficiéncia
visual. Considerando a abordagem adequada dessa pessoa,
assinale a alternativa incorreta:

a) ldentifique-se pelo nome.

b) Auxilie sempre a pessoa, sem perguntar se ela precisa de
ajuda.

c) Seja o mais claro possivel, ao conversar.

d) Quando houver duvida de como ajudar, pergunte para a propria
pessoa como fazé-lo.

Realizagao:
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